EMENTA 3

SEGUNDA-FEIRA

SOPA - Repolho
PRATO - Feijoada a criangada
SOBREMESA - Laranja

TERCA-FEIRA
SOPA - Alho Francés
PRATO — Lombinhos de tamboril no forno, com arroz de tomate e salada mista

SOBREMESA - Gelatina

QUARTA-FEIRA
SOPA — Espinafres
PRATO - Massa a Bolonhesa, salada mista

SOBREMESA - Maga

QUINTA-FEIRA
SOPA — Penca co feijdo
PRATO — arroz de peixe, salada mista

SOBREMESA - Banana

SEXTA-FEIRA
SOPA - Creme de Legumes
PRATO — Peito de peru estufado com massa e salada mista

SOBREMESA - Pera
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